实践活动方案（一）
【实践主题】
牢牢把握时代脉搏 走好中国式现代化之路
【活动目标】
以中国式现代化为依据，从爱国、责任、肩负使命主题出发，深入贯彻党的精神，高举中国特色社会主义伟大旗帜，以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴。时代青年要以青春之力谱写盛世华章，为全面建设社会主义现代化国家接续奋斗。
开展“牢牢把握时代脉搏 走好中国式现代化之路”活动。
【实践活动时间】
2023年3月—2023年7月
【实践步骤】
     1.教师在理论课上布置具体任务，要求学生以小组为单位完成实践（一）的作业。
2.实践的具体内容：大力弘扬爱国主义精神，引导广大青年成为时代的奋斗者、奉献者和追梦者，激励广大青年学生爱国、兴国、强国，常怀家国情怀，为实现中华民族伟大复兴的“中国梦”奋斗终生，努力成为现代化的践行者，特开展“牢牢把握时代脉搏 走好中国式现代化之路”活动。
3.实践的具体形式
①征文+图片形式。（题目自拟，体裁不限，字数800字以上，要求原创，文稿用Word文件排版，标题：小二号宋体，正文：小四宋体，行距1.5倍。图片既可以是史料中的图片，也可以是小组实践中的图片。备注：团队成员信息表+分工情况说明）
②漫画+主题说明形式。（漫画要求主题鲜明，手绘漫画，漫画需四格漫画：通过四个画面风格来完成一个小故事或者一个创意的表现形式，漫画要求用4张A4尺寸纸张创作作品，画稿四周留有空白的地方，标清楚页码，画面要清晰，主题说明内容另附一张A4纸打印版写清楚创作主题介绍。备注：团队成员信息表+分工情况说明）
③微视频形式。（微视频包括剧情类和综合类，作品必须为MP4格式或者MOV格式原始作品，不允许下载网络作品中的任何片段，团队成员都要参加，都在在视频内出现，横屏拍摄，分辨率不小于1920px×1080px，画面清晰，声音清楚，标注字幕，制作片头和片尾，作品时长在7—10分钟左右。备注：团队成员信息表+分工情况说明+视频主题介绍内容）
5.小组成员分组情况具体如下：征文类的以1--3人为一组；漫画类的4--6人为一组；视频类的6--8人以内一组。
7.团队小组整体打分，分工协作，认真、按时提交作业。
[bookmark: _GoBack]8.在2023年7月1日前，将作业交至各自所带教师的办公室，并且附带打印一份班级小组分类表，【备注：小组分类表中小组成员学号要求从小到大排序】，小组分类表内容包含第几组，小组成员的姓名和学号，并把作业按照小组顺序排列好。
【实践责任部门】
     马克思主义学院及其相关院系
【实践成果评价】
     任课教师统一以小组打分，优秀的作业分享至学院马克思主义学院网站。
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